
 

 

Объединение «МИНИ-ФУТБОЛ» 
Направленность образовательной программы физкультурно-спортивная 

 

    Объединение  «Мини-футбол» позволяет найти выход для  

мальчишеских страстей при условии дефицита спортивных 

сооружений. Небольшая площадка, мяч и вот уже все 

невзгоды и проблемы текущего дня остались позади. Есть 

игра, есть азарт, есть движение. Все то, что нужно, чтобы 

получив заряд бодрости и положительных эмоций 

продолжить с новыми силами, с хорошим 

психологическим настроем и физическим состоянием 

дела, задания, поручения. Зимой игра уходит под крышу 

спортивного зала. Мини-футбол игра круглогодичная. И 

это еще одно её ценное качество, не считая  огромной массы всех прочих 

достоинств. А еще приятно периодически получать призы победителей 

соревнований, как часто это практикуют наши ребята из  объединения  

«Мини-футбол».   

Возраст детей, участвующих в работе объединения - 9-13 лет, занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 

Сроки реализации программы - 2 года по 144 часа. 
 

 


