
 

 

Объединение «ТУРИСТИЧЕСКОЕ МНОГОБОРЬЕ» 
Направленность образовательной программы  физкультурно-спортивная 

 

    Объединение «Туристическое многоборье» создано для 

удовлетворения запросов кадет, желающих заниматься 

спортивным туризмом. Объединение нацелено пробщить детей к 

деятельному, гармоничному, созидательному 

миру туризма. На занятиях по туристическому 

многоборью у обучающихся появляется 

возможность узнать свой внутренний мир и 

мир вокруг через общение с природой, сверстниками, 

воспитать свой характер в походных условиях, проявить свои 

силы и способности  и ощутить все преимущества здорового образа жизни.  

    Все, кто прошли школу туристского мастерства на 

занятиях  объединения, не будут чувствовать 

растерянность, оставшись наедине с природой, со стихией. 

В этом им помогут навыки в ориентировании, в 

преодолении препятствий с помощью подручных средств и 

специального снаряжения, в обустройстве места своего 

нахождения, которые они приобретут под руководством своего наставника. 

Венцом изучения программы обучения станут туристские походы по 

маршрутам различной сложности и соревнования по технике туризма. 

Возраст детей, участвующих в работе объединения - 11-16 лет, занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 

Сроки реализации программы – 1 год, 144 часа.  
 


