
 

 

Объединение «ВЫСТРЕЛ» 
Направленность образовательной программы  физкультурно-спортивная 

 

   Объединение «Выстрел» создано для развития и 

продолжения славных стрелковых традиций нашей 

школы. Объединение сосредоточилось на обучении 

стрельбе из пневматического пистолета, которая, 

безусловно, является очень сложным стрелковым 

искусством. Требуется необычайное хладнокровие, 

сосредоточенность, уверенность, внутренняя мобилизация, чтобы в 

совершенстве овладеть приемам и правилам стрельбы из этого 

капризного, особенно в неопытных руках, спортивного оружия. 

Занятия в тире, вся сопутствующая обстановка способствуют 

выключению детей из суеты и горячки дня, концентрации и 

нацеленности на результаты своей стрельбы.  Объединение функционирует в 

составе школьного спортивного клуба «КАДЕТ». 

Возраст детей, участвующих в работе объединения - 10-16 лет, занятия 

проводятся 2 раза в неделю по 2 часа. 

Сроки реализации программы – 1 год, 144 часа.  
 


