
Аннотация к рабочей программе по «Основам военной психологии для 11 класса 

     Рабочая программа по предмету «Основы военной психологии» составлена на 

основе авторской программы Г.Р. Сергеевой. 

 

Программа направлена на достижение следующих целей: 

 Привитие любви к Родине, служению Отечеству. 

 Социальная роль военного человека. Психологические характеристики. 

 Терроризм-как социальное явление. Причины терроризма. 

 Психологическая реабилитация военнослужащих. 

 Неуставные взаимоотношения. Истоки дедовщины. 

 Механизмы психологической защиты. 

 Развитие психических процессов у бойца, саморазвитие. 

 Формирование морально психологической готовности граждан к защите 

Отечества. 

Место курса в учебном плане: 

     В 11 классе на изучение данного курса отводится 34 часа  (1час в неделю). 

Учебно-методическое обеспечение курса: 

     Пособие К.В. Сельченко «Проблемы военной психологии»,  авторская программа 

Г.Р. Сергеевой. Тематические таблицы, научные тесты и бланки для ответов, 

проективные методики. 

Основные разделы программы: 

 Методы психологического изучения военнослужащих и их содержание. 

 Патриотизм и верность воинскому долгу. 

 Посттравматический синдром. Жизнь после психической травмы. 

 Здоровый образ жизни и его составляющие. 

 Индивидуальное консультирование бойца. 

 Мини-тренинг для снятия физического и эмоционального напряжения. 

Формы текущего и итогового контроля освоения обучающимися содержания 

учебного курса: письменные работы, мозговая атака, самопрезентация, тесты, 

проективные методики, круглый стол, эссе. 

Промежуточная аттестация проводится по полугодиям.  Годовая оценка по предмету 

определяется  как среднеарифметическая по итогам  2-х  полугодий с учетом знаний 

обучающегося. 

 


