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1. Пояснительная записка к учебному плану 

Нормативная база 

Нормативной базой для составления учебного плана кадетской школы являются следующие 

документы федерального и регионального уровня: 

Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 (далее – ФБУП-2004); 

Федеральный компонент государственных образовательных стандартов общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации  

от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VI-

XI (XII) классов); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№373;  

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 (далее – ФГОС основного общего образования)  

(для V классов образовательных организаций); 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ «О введении в действие 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4. 2.2821-10» от 29.12.2010 №189; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

распоряжение Комитета по образованию от 06.05.2015 № 2158-р «О формировании календарного 

учебного графика образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные 

общеобразовательные программы, в 2015/2016 учебном году»; 

распоряжение Комитета по образованию от 13.05.2015 № 2328-р «О формировании учебных 

планов образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные 

программы, на 2015/2016 учебный год»; 

 

письмо Комитета по образованию от 11.03.2012 № 01-16-744/12-0-0 «О подготовке к введению 

комплексного курса «Основы религиозных культур и светской этики»; 

Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения кадетской школы 

Пушкинского района Санкт-Петербурга, утвержденный распоряжением Комитета по образованию от 

30.03.2011 № 533-р (далее – Устав). 

 

Реализуемые образовательные программы 

Основным предметом деятельности кадетской школы является реализация общеобразовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования и дополнительных 

общеобразовательных программ, имеющих целью подготовку несовершеннолетних обучающихся к 

военной или иной государственной службе. 

  Учебный план кадетской школы на 2015-2016 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 29.12.2010 №189 (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях») (далее – СанПиН 

2.4.2.2821-10), и предусматривает:  

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования 

для 10-11 классов. 
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Режим работы кадетской школы 

Кадетская школа функционирует в режиме «полного» дня с 8.30 до 19.30. 

 

Продолжительность учебного года  
Учебный год в кадетской школе начинается  01.09.2015. 

Учебный год включает в себя 4 учебные четверти (2 полугодия в 10-11 классах) и период 

практических занятий и (или) государственную (итоговую) аттестацию (п.3.15 Устава кадетской 

школы). Количество учебных недель в 1-х классах – 33 недели, в 2-11 классах – не менее 34 недель, во 

2-10 классах после окончания учебного года проводятся практические занятия. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 

календарных недель. Для учащихся 1-х классов в  течение года устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы. 

 

Продолжительность учебной недели 

Учебная нагрузка учащихся по всем классам не превышает максимально допустимую нагрузку в 

соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10. При этом учебная недельная нагрузка в 1-5 классах 

составлена с учетом  5-дневной, а в 6-11 классах –  6-дневной учебной недели. 

 

Дополнительные требования к обучению в 1 классе 
Учебные занятия в первом классе проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену без 

бального оценивания знаний обучающихся. С целью реализации «ступенчатого» метода постепенного 

наращивания учебной нагрузки в первом классе, в соответствии с п.п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10, 

обеспечивается организация адаптационного периода (письмо Министерства образования РФ от 

20.04.2001 №408/13-13).  

В первой четверти каждый день проводится три урока по 35 минут каждый, 4-й урок по 

расписанию проводится в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки театрализации, 

уроки-игры.  

Во второй четверти количество уроков увеличивается до четырех по 35 минут каждый. В первой 

и второй четверти, после 2-го урока проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.  

Начиная с 3-й четверти, ежедневно проводится четыре урока продолжительностью 45 минут 

каждый. После 1-го и 2-го уроков в 1 классе проводятся динамические паузы продолжительностью 20 

минут каждая. После окончания уроков обязательна прогулка на свежем воздухе в течение 2-х часов в 

режиме работы группы продленного дня. 

 

Режим ведения учебных занятий 

Начало занятий – 9.00.  

Продолжительность урока во 2-11 классах – 45 минут, в 1 классе – 35 минут (1 полугодие) и 45 

минут (II полугодие), продолжительность перемен – 20  минут после 1-го и 2-го уроков и 10 минут 

после 3-го, 4-го, 5-го уроков.  

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1 классов – 4 урока и один день в неделю –  

5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков; 

для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

Один раз в четверть может проводиться день здоровья. 

 

Требования к объему домашних заданий  
Домашние задания в 1-4 классах даются учащимся с учетом возможности их выполнения. В 1-м 

классе обучение осуществляется без обязательных домашних заданий, следовательно, без записей в 

классном журнале. Время выполнения домашнего задания во 2-4-х классах  не должно превышать 

границ, обозначенных п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10. Общее время выполнения заданий по всем 

учебным предметам (вместе с чтением) во 2-3-х классах – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч. Домашние задания в 

5-11 классах задаются с учетом возрастных особенностей учащихся: Объем домашних заданий (по всем 
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предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 

астрономических часах):  в 5 классе – до 2 ч; в 6-8 классах – до   2,5 ч;  в 9-11  классах – до 3,5 ч. 

 

В соответствии с целями и задачами кадетской школы учебный план предусматривает наличие 

двух подходов к реализации образовательной программы: традиционного, направленного на 

формирование знаний, умений и навыков, и системно-деятельностного, группирующего содержание 

образования вокруг военной составляющей. Это реализуется через интеграцию основных 

образовательных программ основного и среднего общего образования и дополнительных программ, 

имеющих целью подготовку несовершеннолетних обучающихся к военной или иной государственной 

службе.  В связи с этим увеличено времени на изучение предметов, обеспечивающих интеллектуальное, 

культурное, нравственное и физическое развитие кадет (физика, математика, история, обществознание, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, военная подготовка). 

В целях реализации основных общеобразовательных программ осуществляется деление классов 

на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку»  

(2-11 классы), «Технологии» (5-11 классы), «Информатике и ИКТ» при наполняемости классов 25 и 

более человек. 

 

Структура учебного плана для 6-11 классов содержит федеральный, региональный компоненты и 

компонент образовательного учреждения, а для 1-5 классов – обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  

Федеральный компонент и обязательная часть полностью реализуют компонент 

государственного образовательного стандарта (ФГОС), которые соответствует единству 

образовательного пространства Российской Федерации, и гарантируют овладение выпускниками 

образовательных учреждений необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающими 

возможности продолжения образования. 

Региональным компонентом (6-11 классы) является: изучение курсов «История и культура 

Санкт-Петербурга» и «Основы безопасности жизнедеятельности» (как отдельных курсов) в  6-9 классах,  

увеличение времени на изучение алгебры в 8-9 классах и русского языка  в 10-11 классах (подготовка к 

ЕГЭ). 

Часы компонента образовательного учреждения (6-11 классы)  в учебном плане по решению 

школы используются на увеличение количества часов на математику (6-7 классы) и физику (8-9 классы) 

в основной школе, физику в 10-11 классах, введение предметов, способствующих реализации целей и 

задач кадетской школы, определенных ее Уставом, а также на организацию элективных курсов в 

старшей школе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1-5 классы) включает 

дополнительное время на изучение предмета «Русский язык» в 1-4 классах, изучение предмета 

«Обществознание» и «Начальная военная подготовка» в 5 классе, а также изучение курсов «История и 

культура Санкт-Петербурга» и «Основы безопасности жизнедеятельности» в качестве регионального 

компонента в рамках внеурочной деятельности. 

 

В  учебном плане наряду с недельной сеткой часов приводится годовая по предметам и годам 

обучения, что дает возможность перераспределять нагрузку в течение учебного года, а также 

использовать модульный подход в обучении.  

Учебные четверти (полугодия) являются периодами, за которые выставляются отметки за 

текущее освоение программы.  

 

По окончании учебного года для кадет 5-10 классов устанавливаются практические занятия на 

базе учебного центра Михайловской Военной артиллерийской академии или воинских частей Западного 

военного округа (г.Луга). Продолжительность практических занятий с учетом проезда к месту 

проведения и обратно составляет 8 календарных дней.  
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2. Начальное общее образование 

2.1. Годовой учебный план 1-4 классов (ФГОС НОО) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
Количество часов в 

год Всего 

классы 1 2 3 4 

                             Обязательная часть 
     

Филология 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Иностранный язык (англ.) 
 

68 68 68 204 

Математика и 

 информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной культуры 
   

34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 99 102 102 102 405 

  
Итого: 693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений      

Максимально допустимая недельная нагрузка 693 782 782 782 3039 

 

 2.2.  Недельный учебный план 1-4 классов (ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю Всего 

классы 1 2 3 4 

                Обязательная часть 
     

Филология 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык (англ.) 
 

2 2 2 6 

Математика и 

 информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной культуры 
   

1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

  
Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений      

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования и обеспечивает реализацию требований 

ФГОС. 

Согласно п.16 ФГОС НОО основные образовательные программы начального общего 

образования реализуются образовательным учреждением через урочную и внеурочную деятельность с 

соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  
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Обучение в 1-4 классах строится на основе УМК «Перспектива», обеспечивающего полную 

реализацию федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования с использованием, входящих в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации образовательных программ начального общего образования и учебных 

пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации образовательных программ 

начального общего образования. 

 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, в 1-4 классах 

отданы на изучение учебного предмета «Русский язык». 

В учебный план 4-х классов включен 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Целью учебного предмета ОРКСЭ является 

формирование у обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на 

знании и уважении культурных и религиозных традиций народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является светским. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний 

и письменными заявлениями родителей.  

В 2015-2016 учебном году в кадетской школе по выбору родителей будет реализовываться 

модуль «Основы православной культуры» с использованием рекомендованных учебников по данному 

предмету. 

 

При проведении учебных занятий по иностранному языку класс делится на группы при 

наполняемости класса 25 человек. По предварительному согласованию с Администрацией района при 

наличии необходимых условий и средств допускается деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью. 
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3. Основное общее образование 

3.1. Годовой учебный план для 5 класса (новый ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

 часов в 

неделю Всего 

5 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 170 170 

Литература 102 102 

Иностранный язык (англ.) 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 

Общественно-научные предметы 
История 68 68 

География 34 34 

Естественнонаучные предметы Биология 34 34 

Искусство 
Музыка 34 34 

Изобразительное искусство 34 34 

Технология Технология 68 68 

Физическая культура и 

 основы безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 102 102 

 
Итого: 918 918 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений    

 

Обществознание 34 34 

Начальная военная 

подготовка 
34 34 

Итого: 68 68 

 
ИТОГО: 986 986 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 

 при пятидневной учебной неделе 
986 986 

Внеурочная деятельность 136 136 

3.2 Недельный учебный план для 5 класса (новый ФГОС) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

 часов в 

неделю Всего 

5 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык (англ.) 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные предметы 
История 2 2 

География 1 1 

Естественнонаучные предметы Биология 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

 основы безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 

 
Итого: 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений    

 

Обществознание 1 1 

Начальная военная 

подготовка 
1 1 

Итого: 2 2 

 
ИТОГО: 29 29 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 

 при пятидневной учебной неделе 
29 29 

Внеурочная деятельность 
 

4 4 
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Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. 

 

Учебный план основного общего образования для 5-х классов обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897. 

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 5 классу. 

 

Особенности учебного плана  
Учебный год включает в себя не менее 34 учебных недель.  

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает введение рекомендованных и специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений: 

в целях сохранения преемственности при изучении учебного предмета «Обществознание», 

освоение данного учебного предмета организовано с 5 класса, используя 1 час в неделю части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений; 

введение предмета «Начальная военная подготовка», способствующего реализации целей и задач 

кадетской школы. 

 

Учитывая сложившиеся традиции петербургского образования изучение предметов 

регионального компонента «История и культура Санкт-Петербурга» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» организовано в рамках внеурочной деятельности. 

 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-х классах построено по модульному принципу с 

учетом возможностей кадетской школы.  

При изучении учебного предмета «Технология» по модульному принципу количество часов, 

отведенных на изучение модулей и(или) тем, определяется рабочей программой учителя. 

 

Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с новым ФГОС укомплектован 

информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

образовательных программ основного общего образования и учебных пособий, выпущенных 

организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации образовательных программ основного общего 

образования. 
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3.3. Годовой учебный план для 6-9 классов 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Всего 

классы 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

Русский язык 204 136 102 68 510 

Литература 68 68 68 102 306 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 102 408 

Математика 204 
   

204 

Алгебра 
 

136 119 136 391 

Геометрия 
 

68 85 68 221 

Информатика и ИКТ 
  

34 68 102 

История 68 68 68 68 272 

Обществознание (включая экогомику и право) 34 34 34 34 136 

География 34 68 68 68 238 

Физика 
 

68 102 102 272 

Химия 
  

68 68 136 

Биология 34 68 68 68 238 

Искусство 
  

34 34 68 

Музыка 34 34 
  

68 

ИЗО 34 34 
  

68 

Технология 68 68 34 
 

170 

Основы безопасности жизнедеятельности 
  

34 
 

34 

Физическая культура 102 102 102 102 408 

Итого: 986 1054 1122 1088 4250 

Региональный компонент 

История и культура Санкт-Петербурга 
 

34 34 34 102 

Основы безопасности жизнедеятельности 34 34 
 

34 102 

Итого: 34 68 34 68 204 

Компонент образовательного учреждения 

История и культура Санкт-Петербурга 34 
   

34 

Основы военной истории 
 

34 34 34 102 

Начальная военная подготовка 34 34 34 34 136 

История кадетских корпусов 34 
   

34 

Итого: 102 68 68 68 272 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 
1122 1190 1224 1224 4726 
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3.4 Недельный учебный план для 6-9 классов 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
Всего 

классы 6 7 8 9 

Федеральный компонент 

Русский язык 6 4 3 2 15 

Литература 2 2 2 3 9 

Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 12 

Математика 6 
   

6 

Алгебра 
 

4 3,5 4 11,5 

Геометрия 
 

2 2,5 2 6,5 

Информатика и ИКТ 
  

1 2 3 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание (включая экогомику и право) 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Физика 
 

2 3 3 8 

Химия 
  

2 2 4 

Биология 1 2 2 2 7 

Искусство 
  

1 1 2 

Музыка 1 1 
  

2 

ИЗО 1 1 
  

2 

Технология 2 2 1 
 

5 

Основы безопасности жизнедеятельности 
  

1 
 

1 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого: 29 31 33 32 125 

Региональный компонент 

История и культура Санкт-Петербурга 
 

1 1 1 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 
 

1 3 

Итого: 1 2 1 2 6 

Компонент образовательного учреждения 

История и культура Санкт-Петербурга 1 
   

1 

Основы военной истории 
 

1 1 1 3 

Начальная военная подготовка 1 1 1 1 4 

История кадетских корпусов 1 
   

1 

Итого: 3 2 2 2 9 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе 
33 35 36 36 140 

 

 

Учебный план для 6-9-х классов обеспечивает реализацию федерального компонента 

государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденного приказом 

Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

 

Особенности учебного плана. 

Учебный год включает в себя не менее 34 учебных недель и период практических занятий и 

(или) государственную (итоговую) аттестацию (9 класс) (п.3.15 Устава кадетской школы). 

Продолжительность учебной недели составляет 6 дней.  

 

Региональным компонентом учебного плана на уровне основного общего образования является 

увеличение времени на 1 час по предмету «Алгебра» в 9 классе в связи с необходимостью повторения 

всего объема  материала 5-9 классов для успешной сдачи ОГЭ и на 0,5 часа по предмету «Алгебра» и 

«Геометрия» в 8 классе,  введение учебных предметов  «История и культура Санкт-Петербурга» в 6-9 

классах и «Основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7 и 9 классах.  

Часы учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» в 8 классе распределяются по полугодиям 

следующим образом (часов в неделю): 

 I полугодие – «Алгебра» - 4 часа, «Геометрия» - 2 часа; 

II полугодие – «Алгебра» - 3 часа, «Геометрия» - 3 часа. 
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В связи с возвращением предмета «История и культура Санкт-Петербурга» в 2015-2016 году в 

6 классе в ранг регионального компонента, учитывая необходимость сохранения преемственности в 

изучении программы и сложившихся традиций петербургского образования,  продолжить  в 6 классе 

изучение  курса  «Краеведение. Санкт-Петербург – город-музей» в рамках предмета «История и 

культура Санкт-Петербурга»  с использованием  

петербургской тетради-учебника «Краеведение. Санкт-Петербург – город-музей. Часть 3» из линейного 

учебно-методического комплекса  Л.К.Ермолаевой, обеспечивающего в полном объеме реализацию 

концепции краеведческого образования в петербургских школах. 

В соответствии с рекомендациями БУП-2004, распоряжением Комитета по образованию от 

13.05.2015 № 2328-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений Санкт-

Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2015/2016 учебный год» и в 

связи со  спецификой деятельности кадетской школы в учебном плане увеличено на 1 час время на 

изучение предметов «Математика» в 6 классах, «Алгебра» в 7 классах, а также на 1 час увеличено время 

на изучение предмета «Физика» в 8-9 классах за счет компонента образовательного учреждения.  

Часы школьного компонента в 6-8 классах и предпрофильной подготовки в 9 классах также 

направлены на реализацию дополнительных образовательных программ, отражающих специфику 

деятельности кадетской школы (предметы «История кадетских корпусов», «Основы военной истории 

(история Вооруженных сил и правоохранительных органов России)» и Начальная военная подготовка. 

Программы данных курсов прошли экспертизу и утверждены региональным экспертным советом 

Санкт-Петербурга. 

Обучение по предмету «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов 

преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной 

среды с учетом интересов и склонностей обучающихся, возможностей кадетской школы.  

В связи с отсутствием в кадетской школе мастерских трудового обучения в 6-7 классах в рамках 

предмета «Технология» введены модули «Индустриальные технологии» и «Основы дизайна и 

художественный труд» в объеме 34 часов в год каждый (68 часов за два года обучения). Обучение 

ведется по государственной «Индустриальные технологии» и авторской «Основы дизайна и 

художественный труд» программам. В 8 классе в рамках обязательной технологической подготовки 

учащихся для обучения графической грамоте и элементам графической культуры  в качестве модуля 

предмета «Технология» изучается курс «Черчение и графика» с использованием ИКТ в объеме 34 часов 

Обучение ведется по авторской программе «Черчение в компьютерной среде компас  3D LT». 

 

При проведении учебных занятий по иностранному языку, технологии, информатике и ИКТ 

класс делится на группы при наполняемости класса в 25 человек. По предварительному согласованию с 

Администрацией района при наличии необходимых условий и средств допускается деление на группы 

классов с меньшей наполняемостью. 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного 

стандарта (2004) укомплектован информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана: учебниками, входящих в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации образовательных программ основного общего образования и учебных 

пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации образовательных программ 

основного общего образования. 

 

Практические занятия проходят по окончании учебного года на базе учебного центра 

Михайловской Военной артиллерийской академии или воинских частей Западного военного округа 

(г.Луга). Продолжительность практических занятий с учетом проезда к месту проведения и обратно 

составляет 8 календарных дней. 
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4. Среднее общее образование 

Оборонно-спортивный профиль 

Учебные предметы Количество 

часов за два 

года обучения 

Количество часов в неделю 

классы 10 11 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

Базовые учебные предметы 
   

Русский язык 136 2 2 

Литература 204 3 3 

Иностранный язык (англ.) 204 3 3 

Алгебра и начала анализа 136 2 2 

Геометрия 136 2 2 

История 136 2 2 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
136 2 2 

География 68 1 1 

Физика 136 4 4 

Химия 68 1 1 

Биология 68 1 1 

Информатика и ИКТ 68 1 1 

Технология 136 2 2 

Профильные учебные предметы 
   

Физическая культура 272 4 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
136 2 2 

Итого: 2176 32 32 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ И КОМПОНЕНТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

Основы военной службы 68 1 1 

Функции помогают уравнениям (ЭК) 68 1 1 

Актуальные вопросы изучения 

обществознания (ЭК) 
68 1 1 

Основы военной психологии (ЭК) 68 1 1 

Юридическая подготовка (основы 

государственной службы РФ) (ЭК) 
68 1 1 

Итого: 340 5 5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

2516 37 37 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ среднего общего образования. 

 

Особенности учебного плана. 

Учебный год включает в себя 34 учебные недели и период практических занятий и (или) 

государственную (итоговую) аттестацию (11 класс) (п.3.15 Устава кадетской школы).  

Продолжительность учебной недели 6 дней.  

На третьем уровне общего образования вводится профильное обучение (оборонно-спортивный 

профиль). Данный профиль наиболее соответствует целям и задачам кадетской школы. Он призван 

сформировать у учащихся основу для последующего профессионального служения Отечеству на 

гражданском и военном поприще. 

В качестве профильных предметов изучаются «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

«Физическая культура». Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

осуществляется на профильном уровне в объеме 136 часов за два года обучения, предмета «Физическая 

культура» изучается в объеме 272 часа за два года обучения.  

В соответствии с Уставом кадетской школы и   распоряжением Комитета по образованию от 

06.05.2015 № 2158-р «О формировании календарного учебного графика образовательных учреждений 

Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2015/2016 учебном 

году» количество учебных недель составляет:  

в 10 классе – 34 недели  и 1 неделя практических занятий; 

в 11 классе – 34 недели и государственная итоговая аттестация. 
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Федеральный компонент учебного плана третьего уровня общего образования содержит учебные 

предметы инвариантной (русский язык, литература,  иностранный язык,  математика (алгебра и начала 

анализа, геометрия), история, обществознание, ОБЖ) и вариативной (география, физика, химия, 

биология, технология «Водитель автомобиля») частей. 

За счет часов регионального компонента увеличено количество часов на изучение предмета 

«Русский язык» и «Физика». 

Компонент образовательного учреждения предусматривает введение элективных курсов по 

математике и обществознанию, расширяющих и углубляющих знания по данным предметам с целью 

более качественной подготовки к ЕГЭ, а также увеличение времени на изучение  предмета «Физика» в 

рамках вариативной части федерального компонента в связи с массовым выбором учащимися данного 

предмета в качестве экзаменационного для поступления в вузы.  

Учебные часы предмета «Технология» в 10-11 классах переданы на изучение курса «Водитель 

автомобиля», знания по которому необходимы будущему офицеру. Программа «Водитель автомобиля» 

в рамках предмета «Технология» предусматривает не менее 136 часов (за два года обучения) на 

изучение устройства автомобиля и правил дорожного движения. В связи с этим на предмет 

«Технология» (из вариативной части федерального компонента) добавлен 1 час из компонента 

образовательного учреждения. Изучение предмета происходит на базе ГБОУ Центр образования №650 

по адресу: Санкт-Петербург, Пушкин, ул. Ленинградская, д.2.   

При проведении учебных занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ класс делится на 

группы при наполняемости в 25 человек. По предварительному согласованию с Администрацией 

района при наличии необходимых условий и средств допускается деление на группы классов с меньшей 

наполняемостью. 

 

В 2015 году учащимися кадетской школы были предложены элективные курсы, 

поддерживающие профиль кадетской школы, которые выбрали следующие элективные курсы: 

«Математика: избранные вопросы»; 

«Актуальные вопросы изучения  обществознания»; 

«Основы военной психологии»; 

«Юридическая подготовка (основы государственной службы)». 

 

Элективный курс «Основы военной психологии» призван создать более полное представление о 

военной профессии и взаимоотношениях в воинских коллективах. Элективный курс «Основы 

государственной службы» формирует у учащихся понятие государственной службы. Данные 

элективные курсы были выбраны учащимися из шести предложенных на выбор.  

Программы элективных курсов «Математика: избранные вопросы» и «Актуальные вопросы 

изучения  обществознания», разработанными кафедрами СПб АППО. 

Программы элективных курсов «Основы военной психологии» и «Основы государственной 

службы РФ» прошли экспертизу и утверждены региональным экспертным советом Санкт-Петербурга.  

 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы среднего  

общего образования в соответствии с федеральным компонентом государственного образовательного 

стандарта (2004) укомплектован информационно-образовательными ресурсами по всем предметам 

учебного плана: учебниками, входящих в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации образовательных программ среднего общего образования и учебных 

пособий, выпущенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации образовательных программ 

среднего общего образования. 

 

За счет часов компонента образовательного учреждения в качестве предмета, поддерживающего 

профиль, вводится курс «Основы военной службы». Часы, отведенные на проведение сборов с 

учащимися 10 классов в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности», переданы на 

предмет «Основы военной службы». 

По окончании учебного года на базе учебного центра Михайловской Военной артиллерийской 

академии или воинских частей Западного военного округа (г.Луга) с учащимися 10 класса проводятся 
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учебные сборы (37 часов) в форме практических занятий. Продолжительность практических 

занятий с учетом проезда к месту проведения и обратно составляет 8 календарных дней.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


